
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024/0９/２６ 

１０月 
幼保連携型認定こども園 

    せんだの森 

よく耳にする言葉に「暑さ寒さも彼岸まで」と言われるものがあります。連休明けの火曜日は、暑さ指数が「警戒」レベル

になりました。エントランスの表示を久しぶりに変えた気がします。この先は、２０℃後半～３０℃前半の予想です。人の適応

能力も作用して「涼しい」と感じますが、長時間の運動は、熱中症のキケンも含んでいます。子どもたちは、時短で屋外に出

て、汗をかきながら遊んだり、運動会の練習をしたり、遊戯室を使って運動あそびをしたりしています。水分補給と休息は

忘れないように戸外も楽しんでいきたいと思います。運動会の頃には、心地よい秋の風が吹いていることを願っています。

応援よろしくお願いします。 

～せんだの森 教育・保育目標～ 

生きる力の基礎 

・希望を抱き、元気に生きる子ども    

・自分からできる、前向きな子ども    ・しなやかで、たくましい子ども 

・何事も興味を示す、考える子ども    ・素直な心をもつ、やさしい子ども 

 

めだかぐみ   １人 

                      

ひよこぐみ   ２人 

  

こあらぐみ   ２人 

 

うさぎぐみ   今月はいません 

      

り すぐみ    今月はいません 

 

くまぐみ     ４人 

 

10 月生まれのおともだち ～ １０月の保育の目標～ 

めだかぐみ・・・ゆったりとした雰囲気の中で、食事を楽しむ。 

          戸外あそびや散歩などで、秋の自然に触れてあそぶ。 

 

ひよこぐみ・・・身のまわりのことに興味を持ち、保育者と一緒に 

やってみる。 

           友だちや保育者と一緒に全身を使った運動あそびを 

楽しむ。 

 

こあらぐみ・・・活動に向けての準備や片づけを自分から進んでしよう 

とする。 

 さまざまな動きを組み合わせて、運動あそびを楽しむ。 

  

うさぎぐみ・・・身の回りのことを自分で行い、自信につなげる 

         全身を使いながら友だちと身体を動かすことを楽しむ。 

 

り すぐみ・・・目標に向かって頑張ることで、自信をもって活動に参加 

できるようになる。 

友だちとの遊びの中で、思いを伝え合い、互いを尊重 

         しながら過ごす。 

 

く まぐみ・・・気温の変化に留意し、健康な生活の仕方を身に付け、 

         快適に過ごせるようにする。 

         友だちと一緒に目標に向かって挑戦し、達成感や 

充実感を味わう。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

せんだの森  

伝言板 
 

く保育料の引き落としについて〉              ・保育料振替日は、原則毎月 27日となります。 

10月の引き落とし日 ・・・ 10月 28日（月） 

内訳…10月分保育料 

9月分その他諸費用 ＊主食・給食費（うさぎ・りす・くま組 ９月分） 

＊DVD代（９月分） 

＊月刊絵本代（うさぎ・りす・くま組 ９月分） 

＊用品・教育活動費（９月分） 

用品購入代/書道費（くま組） 

             ＊延長料金（９月利用者） 

             ＊預かり保育料（１号認定９月分） 

※11月の引き落とし予定日は、11月 27日（水）です。 

11月の行事予定 

 

10日(日) 

学区敬老会・文化祭 

  （りす・くま組が参加します） 

 

１６日（土）  

     ふれあい 秋まつり  

＜１０月の行事について＞ 

保護者参加の行事となります。よろしくお願いします。 

 

  ＊１０月 ３日（木）  めだか・ひよこ組 

                  「ふれあいデー」 

 

＊10月 19日(土)  こあら・うさぎ・りす・くま組 

              「運動会」 

   

＜千田学区 スポーツ祭について＞ 

         １０月２７日（日） 

今年も、学区スポーツ祭が行われます。 

せんだの森としての参加ではありませんが、

希望者は、未就学児の競技に参加することが

できます。詳しい時間等は、分かり次第クラス

前に掲示をします。 

 

＜お布団の持ち帰りについて＞ 

・午睡布団の持ち帰りは、10月末までは毎週

となります。11 月からは、隔週での持ち帰り

となります。シラミ発生があった場合などは

毎週の持ち帰りに変更となります。 

 

 

森のささやき  

乳幼児期は、「遊びの中で、多くのことを学ぶ」 と言われています。 

先日、ひよこ組の子どもたちが園庭で遊んでいました。すると、一人

の子が、じょうろを持って水道のところにやって来ました。その子は、

流し台の側面に行き、一番端の蛇口をひねって水を入れています。 

正面からだと、背伸びをしても届かないことを経験した彼女は、いろ

いろ試してみたのかもしれません。そして、ここなら届くという位置を

見つけたのでしょう。こうすれば、自分一人でできるんです。先生にお

願いしなくてもいいんです。好きな時に勝手に!?水を入れられるなん

て☆嬉しいばかりです。 

「学んでるなぁ」という瞬間に出会えました😊😊  


