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～元気のススメ  

今月のおはなし～ 

 

 

 

 小児科 内 科        耳鼻咽喉科 

４日(日) よしだレディースクリニック(新涯町) 

９５４－４４５５   ＊内科も可 

いそだ病院（松浜町） 

９２２－３３４６   ＊外科も可  

平田耳鼻咽喉科医院（曙町） 

９５３－３３８７ 

１１日(日) さいとう小児科（宝町）  

９２４－４１５０  

宇佐内科リウマチ科（東深津町） 

９２２－４７４７ 

米田耳鼻咽喉科クリニック 

（駅家町） ９７０－１０３０ 

１２日(月) 日野内科・小児科クリニック 

（新涯町） ９５７－７２２２ 

石田内科循環器科（東川口町） 

９５４―１０１０ 

岡本耳鼻咽喉科医院（御幸町） 

９６１－００１７ 

１８日(日) 木村小児科（南蔵王町） 

９４３－７１１７ 

森近内科（西深津町） 

９２７－４８５８ 

竹内耳鼻咽喉科（春日町）  

９４０－４６６６ 

２３日(金) 小池病院（光南町） 

９３２―３５１２   

上田循環器科内科（王子町）  

９２３－６３２３ 

まつおか耳鼻咽喉科（水呑町） 

９６８－０１８７ 

２５日(日) 

 

上原医院(幕山台)     

９４８－２１０１   ＊内科も可 

佐藤胃腸科医院(西町) 

９２６－０２２１ 

みよし耳鼻咽喉科（駅家町） 

９５９－３４４７ 

 

小児の休日・夜間の診療については、下記の場所で行っております。 

福山夜間小児診療所（年中無休）   場所/福山市医師会館隣り  三吉町南 

TEL/０８４－９２２－４９９９ 

診療/１９:００～２３:００（受付は２２:４５まで） 

早めの受診を心がけ、できるだけかかりつけの病院を受診しましょう。 

 

2024.1.30 

せんだの森 

2 月の休日診療医療機関（＊一部抜粋） 

聞いて！聴いて！ 「耳」のおはなし 

 ３月３日の耳の日の前に、耳の役割を知り、大切にしなけれ

ばならない事やそのためにできることなどを話していきたい

と思います。 

医科健診があります！ 
＊できるだけお休みをされないようにお願いします。 

 ２０２４年 ２月７日（水）  １３：３０頃～ 

 

２月４日は「立春」、春の始まりの日です。とは言え、しばらくは冬の寒さを感じる日が続きます。そして、こ

の寒い時期を得意とするのがウイルスたちです。特に、ロタウイルス性下痢症（乳幼児嘔吐下痢症）、インフルエ

ンザと RS ウイルス感染症は、 冬に流行します。というのも、これらの原因になるウイルスは、乾燥と寒さが大

好きだからです。冬の風邪は、高熱やひどい下痢、嘔吐といった症状が多いです。また、せきや鼻水など、呼吸器

系の症状が出ることが多いのも特徴です。 手洗い・うがい、マスクの着用、部屋の換気など、年齢に合わせたで

きる対策を引き続き行っていきたいと思います。 

 

http://www.fukuyama.hiroshima.med.or.jp/kosodate/yakan/index.html

