
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しい友だちを迎え、新年度がスタートしました。新しい生活に心も体もウキウキわくわくすることもたくさん

あることでしょう。それと同じくらい、ドキドキ不安なこともたくさんある毎日だと思います。季節も移り変わり、

体調面でも疲れが出やすい時期になります。園でも、子どもたちの様子をしっかりと見守りながら元気いっぱいに

過ごしていきます。お家での健康状態や様子もお知らせいただけたらと思います。 

２０１６．４．４ 

せんだほいくしょ 

４月のほけん指導 

 

４月１０日（水）の保健指導では、「一年間の保健指導の内容」について知らせていきます。 

 

1 年を通して、「身体のことについて」や「日々の過ごし方について」など、子どもたちにわかり

やすく伝えていこうと思います。 

2024.４.3 

せんだの森 

４月の休日診療医療機関（＊一部抜粋） 

年間 健診予定 

☆医科健診・・・ 年２回   

☆歯科健診・・・ 年２回 

☆尿検査 ・・・ 年１回 

 

詳しい日程が決まりましたら、お知らせをします。 

  

健康のためには、小さなころから生活リズムを

整えることが大切です。 

 

 

 

 

 小児科 内 科        耳鼻咽喉科 

７日(日) みつふじ小児科(川口町) 

９５３－０３０７ 

こじょう内科（南手城町） 

９３２－７６８０  

米田耳鼻咽喉科クリニック 

（駅家町） ９７０－１０３０ 

１４日(日) 日野ホームクリニック（御門町）  

９２３－１９３９ ＊内科も可  

前原病院（手城町） 

９２５－１０８６ 

西町クリニック耳鼻咽喉科（西町） 

９２７－３３２２ 

２１日(日) 上原医院（幕山台）  

９４８－２１０１ ＊内科も可 

にしえクリニック（宝町） 

９３１―３２２３ 

東川耳鼻咽喉科医院（御門町） 

９２３－３３３３ 

２８日(日) 細木小児科（港町） 

９２１－７１１１ 

まつはまクリニック（松浜町） 

９２０－８１５０  ＊外科も可 

いわた耳鼻咽喉科クリニック 

（神辺町川南） ９６３－８７３３ 

２９日(月) 福田内科小児科（瀬戸町） 

９５１―２２０１   

もりかわ内科クリニック（東手城町）  

９８３－００８８ 

岡本耳鼻咽喉科医院（御幸町） 

９６１－００１７ 

 

小児の休日・夜間の診療については、下記の場所で行っております。 

福山夜間小児診療所（年中無休）   場所/福山市医師会館隣り  三吉町南 

TEL/０８４－９２２－４９９９ 

診療/１９:００～２３:００（受付は２２:４５まで） 

早めの受診を心がけ、できるだけかかりつけの病院を受診しましょう。 

 

http://www.fukuyama.hiroshima.med.or.jp/kosodate/yakan/index.html

