
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さあ、いよいよ１０月です。２０２４年度も半分が終わりました。昨年は、非常に早い時期からインフルエ

ンザが流行しました。今年は、全国的に手足口病やRSウイルスなどの感染症が大流行し、しかもその威力

の強さに驚くこともありました。園の方では、大きな流行とまではいかないものの、いつまでもポツリポツ

リと続いている状況です。感染症の流行る冬の前に、体力づくりを行ったり、感染予防行動の再確認をし

たりしていきたいと思います。 

 

２０１６．４．４ 

せんだほいくしょ 

2024.９.26 

せんだの森 

 昨年は、通常よりも早く流行が始まったインフルエンザです。10 月からは、インフルエンザの予防接種が始ま

ります。予防接種の特性を知って、早めの対策を始めましょう。 

 

～元気のススメ 今月のおはなし～ 

インフルエンザ予防接種  

 

インフルエンザの 

予防接種が始まります 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 小児科 内 科 耳鼻咽喉科 

6日(日) よしだレディースクリニック（新涯町）   

９54－4455    

冨永内科医院（奈良津町） 

９２２―６１３９ 

ゆう耳鼻咽喉科クリニック（南蔵王町） 

９８２－７３８７ 

１３日(日) ふじもり医院（伊勢丘）   ＊内科も可 

９47－１２７５ 

住吉ふじい病院（住吉町）      

９２４－２２３３ 

田中耳鼻咽喉科医院（府中市中須町） 

0847－４５－３３８７ 

14日(月) 福田内科小児科（瀬戸町） 

９５１－２２０１ 

いしおか医院（大門町）   

９４６－５１００ 

佐藤耳鼻咽喉科医院（御船町） 

９２１－１６７８ 

２０日(月) おひさまこどもクリニック（御幸町）  

９５５－３２２０ 

今福内科クリニック（西町） 

９２７－１１０１ 

三木耳鼻咽喉科医院（大黒町） 

９２２－５５３３ 

2７日(日) クリニック和田（多治米町）  ＊内科も可 

９５３－８２９２ 

宇田内科リウマチ科（東深津町）   

９２２－４７４７ 

平田耳鼻咽喉科（曙町） 

９５３―３３８７ 

 

小児の休日・夜間の診療については、下記の場所で行っております。 

福山夜間小児診療所（年中無休）   場所/福山市医師会館隣り  三吉町南 

TEL/０８４－９２２－４９９９ 

診療/１９:００～２３:００（受付は２２:４５まで） 

早めの受診を心がけ、できるだけかかりつけの病院を受診しましょう。 

 

１０月の休日診療医療機関（＊一部抜粋） 

じぶんの目のこと もっと知ろう👀 

 １０月１０日は、目の愛護デーです。これに合わせて、１０月の保健 

指導は、「目のはなし」をします。 

ゲーム、テレビ、スマホ・・・便利で楽しいものはたくさんありますが、 

その使い方によっては、視力に影響してきます。目の役割を知ること 

で、目を守るためにはどうすればいいのかも話し合っていきたいと 

思います。 

秋の澄み渡る青空や秋色の山を眺めるのもいいかもしれませんね。 

 

http://www.fukuyama.hiroshima.med.or.jp/kosodate/yakan/index.html

